LA TRANSMISSION DE LA VIE
CHEZ L'ETRE HUMAIN

Devenir capable de transmettre la vie:
la puberte
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oA l|la puberte se
produisent de nombreux
changements physiques
et psychiques.




oDe nouveaux comportements s'observent:
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ole caractere et la personnalité s'affirme, ce qui
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oDe nouveaux comportements s'observent:
ol'interét pour le sexe opposé se developpe

cause des conflits avec les adultes

ol'agressivité augmente

ola masturbation s'installe
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012 - Le corps change pendant la puberté

La morphologie et le fonctionnement du corps sont
pI’OfOndément m0d|f|éS Realiser un tableau des changements

olLe rapport au corps change, il se creé un malaise, un

mal-étre plus ou moins important.

olLes soins apportés au corps se déeveloppent (sport,

habil

o Que

ement, esthetique...)

le est I'origine de ces changements ?
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). Chez le garcon, la quantité de testostérone dans le sang
évolue en fonction de l'age.




Quantité moyenne
d’hormones dans le
sang

Enfants non
puberes

Enfants
precocement
puberes

Oestrogenes (pg/ml)

21

Testosterone (ng/ml)

2,4




o La puberté est due a une augmentation progressive |
des concentrations sanguines de certaines hormones |

fabriquees par le cerveau

0 Elles déclenchent le déeveloppement des testicules et

des ovaires.




Age Testostérone (Estradiol (Estrone
(ng/mil) (pg/ml) (pg/ml)

10,8

12.8

- Stade Age Testostérone (Estradiol (Estrone
pubertaire osseux (nglml) (PWI) (pg/ml)

20 jours - 6 mois

P2 12,6

P4 14,5




o Testicules et ovaires liberent a leur tour des
hormones qui déclenchent 'apparition des caractéeres |
sexuels secondaires. :
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oLes testicules produisent en permanence des |
spermatozoides. :

oChaque jour, plusieurs dizaines de millions de spz sont
stockés dans I'épididyme puis remontent le

spermiducte.

oLa vésicule séminale leur fournit de la nourriture. Le
melange des spz et des secretions de la veésicule
séminale forme le sperme.
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oApres une excitation sexuelle prolongee,
communication entre spermiducte et uretre s'ouvre et |
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OAprés une excitation sexuelle prolongee, la |
communication entre spermiducte et urétre s'ouvre et |
e sperme est expulseé vers l'extérieur (éjaculation).

olLes appareils urinaires et reproducteurs ont donc une
partie commune (l'urétre est un uro-spermiducte)
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clitoris

/— orifice urinaire

—_ petite levre
—grande levre
orifice vaginal

anus




uterus, coupe frontale

trompe uterine

ovaire/

cavite uterine
—corps de l'uterus

col de l'uterus

organes genitaux/de la femme

rein
bassinet

uretere
trompe
ovaire
uterus

vessie

vagin (coupe)
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un ovule.




oUne fois dans un cycle de 28 jours, un ovaire produit f
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oUne fois dans un cycle de 28 jours, un ovaire produit |

un ovule.
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olL'ovule parcours les trompes pour arriver dans |
'utérus:
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-si il a été feconde, il se fixe dans l'utérus et
commence a se developper

- si il n'est pas feconde, il meurt

Follicule
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Utérus avant les régles
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oEn début de cycle, l'uterus développe sa paroi interne,
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oEn début de cycle, l'uterus développe sa paroi interne,
qui s'epaissit.

» 1 e







oSi il n'y a pas fécondation, cette partie se détache en
lambeaux en fin de cycle puis est evacueée: ce sont les
regles. SL: cycle menstruel




oLe cycle dure 28 jours en moyenne et “déemarre” au
commencement des regles.
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- Pendant 2 semaines, la paroi uterine s'épaissit.
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- Pendant 2 semaines, la paroi uterine s'épaissit.

- Au 14éme jour, l'ovule est libéere. Si il n'est pas
fécondé, il meurt 1 jour plus tard.

- 2 semaines apres, la mugueuse (paroi interne) de
l'uterus se détache et les regles apparaissent

oQu’est ce qui contrOle ce comportement ?




OLes hormones ovariennes
(cestrogenes et progesterone)
déterminent I'état de [lintérieur
de l'utérus.
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oConstruire un tableau recapitulatif des differences
nomme/femme

OLes transformations observees a la puberte sont
déclenchées par des hormones qui assurent une
relation entre les organes. (SL)

OUne hormone est une molécule fabriquée par un
organe, liberéee dans le sang et qui agit sur le
fonctionnement d’un organe-cible.




